MONTAG DIENSTAG MITTWOCH | IDONNERSTAG FREITAG

15.00 Uhr 15.00 Uhr 15.00 Uhr
Kids 4-6 Jahre Kids 4-6 Jahre Kids 4-6 Jahre
16.00 Uhr 16.00 Uhr 16.00 Uhr 16.00 Uhr
Kids 6-8 Jahre Kids 6-8 Jahre Kickboxen Kids 6-8 Jahre
Anfanger
17.00 Uhr 17.00 Uhr 17.00 Uhr 17.00 Uhr 17.00 Uhr
Kickboxen Jugend 9 Jahre Jugend 9 Jahre Kickboxen Jugend 9 Jahre
Alle Fortgeschrittene
18.00 Uhr 18.00 Uhr
Sonder K Sonder Kurse
18.30 Uhr ] e 18.30 Uhr
Thai Kick Thai Kick
Erwachsene 19_00 Uhl’ Erwachsene
Krav Maga
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